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若手の診療放射線技師や学生を対象にした未来のプロフェッショナル発掘企画にて私が

取得した ICLSインストラクター、磁気共鳴認定技師、DMAT隊員などの認定資格の取得を

目指す経緯、取得後の活動について紹介した。これらの培った経験から仕事だけではな

く、プライベートとの両立でストレス解消や息抜きになり仕事へのモチベーションアップ

に繋がった。また、資格取得という明確な目標が出来る事で日常業務にて違う見方や視

点、興味が沸き、やりがいを感じることができた。そして、資格取得までの過程に達成感

を得ることができた。仕事は 1人だけでは限界があり、仲間とお互いに刺激・励ましあい

切磋琢磨しながら成長していく。学会は他施設の発表を共有できる場、交流の場、病院間

の仲間を繋ぐことができる場所でぜひ参加してほしい。 

 


